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Гайды 17.10.2022

РЕКЛАМА

При покупке подписки Plus выдаём бейджи
бесплатно.

аскл

Как я избавился от 80 ГБ ненужных файлов. Очистка
Windows

Предисловие

Многие из Вас замечали, что со временем компьютер начинает
работать медленнее. Начиная от более длительного ожидания
загрузки, до понижения FPS или значительно возросшего времени
обработки файлов.

В этой статье мы пройдемся по способам поддержания
быстродействия и чистоты вашего железного друга.

Самый главный враг в подобной ситуации это кэш, который Ваша
система сохранила, чтобы в дальнейшем быстрее обрабатывать часто
используемые приложения и т.д.
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Большую часть кэша, но не весь, если он уже не нужен Windows
удаляет сама, но некорректное завершение работы, сбои в системе и
многое другое не дают это сделать в полном объеме. И он продолжает
копиться замедляя тем самым скорость работы и отнимая ценные
гигабайты памяти на диске.

Очистка диска

Первым делом пройдемся автоматизированными функциями самой
Windows, а уже после почистим то, что осталось.

В поиске Windows набираем “Очистка диска”.

Выбираем нужный диск, в открывшемся меню в первый раз
рекомендую установить все галочки и удалить все, что Windows
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посчитает ненужным.

Переживать не стоит, все важные файлы операционная система даже
не тронет. Но обращаю внимание, что при установки галочки на
“Предыдущие инсталляции Windows”.

Будут удалены файлы, необходимые для резервного восстановления,
которые могут занимать до 10 ГБ.

Если не интересует, то удаляете. В противном случае можно и
сохранить.

Аналогичным способом нужно пройтись по всем дискам и также
очистить их.

Следующим шагом нужно зайти в “Параметры” и открыть вкладку
“Система”.

Здесь нужно зайти в подраздел “Память” и дождаться анализа
данных.

После переходим во вкладку “Временные файлы” и также удаляем все
ненужное.
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Очистка остаточных файлов системы

Теперь переходим в папку, которая хранит в себе наибольший объем
временных файлов системы и программ.

Для этого жмём сочетание клавиш Win+R, в открывшемся меню
вводим %temp%.

В папке выделяем все файлы сочетанием клавиш Ctrl+A и жмем
Delete.

Некоторые файлы удалить нельзя, потому что они используются в
данный момент. Поэтому жмем пропустить для всех файлов и идем
дальше.
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Поступаем аналогичным способом, но теперь в строке “Выполнить”
(Win+R) набираем temp без знаков процент. Также выбираем все и
удаляем. Используемые в данный момент файлы мы пропускаем.

Следующим обязательным пунктом является удаление временных
файлов после обновления Windows. Они хранятся по следующему
пути: C:\Windows\SoftwareDistribution\Download

Смело выбираем все файлы и удаляем их.

Точно также поступаем и с файлами из папки “Prefetch”. Здесь
хранятся файлы, которые система использует для ускорения загрузки
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ОС и некоторых приложений. После удаления этих файлов, первая
перезагрузка системы будет длиться дольше, но в последующем вы
заметите явное ускорение данного процесса. Находится эта папка
также в папке Windows (C:\Windows\Prefetch).

Очистка истории проводника

Чтобы избавиться от истории поиска по файловой системе, открываем
любую папку , нажимаем на “Файл” в правом верхнем углу и изменить
параметры папок. В открывшемся меню нужен подраздел
конфиденциальность, в котором просто нажимаем очистить.

Удаление точек восстановления

Позволит удалить старые точки, которые также занимают немало
места. Точки восстановления нужны для того, чтобы восстановить
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систему после критического сбоя сбросив настройки до стабильной
версии. Но волноваться не стоит, после очистки мы создадим новую
точку, которая будет занимать меньше места.

В поиске вводим “создание точки восстановления”.

Выбрать нужно тот диск, на котором включена защита системы. Жмем
на кнопку “Настроить” и “Удалить”.

Теперь переходим к созданию новой точки. Ползунком выбираем
меньший объем и жмем применить. Рекомендую установить объем в
15% от объема диска и через некоторое время проверить, на сколько
использовано хранилище. А в дальнейшем уже отталкиваться от этого
объема.
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После нужно нажать “Применить”. Вас вернет в предыдущее меню, где
нажимаете “Создать”, название можно указать любое.

Удаляем DNS кэш компьютера

После длительного использования системы с моменты её установки в
ней накапливается DNS кэш со всех сайтов, на который Вы заходили.
Из-за этого, загрузки страниц в браузере могут длиться больше,
страница может загружаться с ошибкой или не загружаться вовсе.

Чтобы исправить сложившуюся ситуацию, нужно нажать комбинацию
Win+R, в открывшемся меню набрать cmd и нажать Enter.

В командной строке набираем ipconfig/flushdns и нажать Enter.

Должна появится надпись: Кэш сопоставителя DNS успешно очищен.

https://dtf.ru/
https://dtf.ru/search
https://dtf.ru/notifications
https://dtf.ru/account


17.01.2024, 22:43 Как я избавился от 80 ГБ ненужных файлов. Очистка Windows — Гайды на DTF

https://dtf.ru/howto/1399031-kak-ya-izbavilsya-ot-80-gb-nenuzhnyh-fajlov-ochistka-windows 9/33

Кэш браузера

Немаловажным также будет очистить остаточные данные браузера,
которые копятся очень быстро. Ими являются “Cookie (куки) файлы”,
история браузера, изображения и другие файлы, которые сохранены в
кэше…

На моем примере будет Google Chrome.

Для этого переходим в историю браузера. Быстрее всего открыть
историю сочетанием клавиш Ctrl+H и далее нажать “Очистить
историю”.

Временной диапазон выбираем “Все время” и оставляем галочки на
том, что желаете удалить.

Кэш видеокарты NVIDIA
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Кэш видеокарты хранит в себе предыдущие версии драйверов, копии
установочных файлов и т.д.

Чтобы также избавиться и от него, жмем Win+R и вводим %appdata%

Переходим в папку Local, далее NVIDIA.

C:\Users\Имя_пользователя\AppData\Local\NVIDIA\GLCache

Здесь нам нужна папка GLCache, из которой мы также удаляем все
файлы.

Кэш видеокарты AMD

Для владельцев карт от AMD все еще легче.

Открываем утилиту Adrenalin Edition.
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На главной странице открываем настройки и вкладку “Графика”.
Листаем в самый низ до расширенных настроек.

Ищем “Сброс кэша шейдеров” и собственно сбрасываем этот кэш.

Итоги

По итогу всех проделанных действий я смог избавиться от ненужных и
неиспользуемых данных и освободить целых 80 ГБ.

Делитесь своими показателями в комментариях. Уверен, что данная
статья поможет вам эффективно оптимизировать хранилище на
вашем компьютере.

#очистка пк #компьютернаяпомощь #память #очистить #заполнена
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296 комментариев

787

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

Комментарий…

 показа  открытий  репостов244 457K 40

РАЗМЕСТИТЬ

27.11.2023
Промо
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Рекомендации

Якорь 1ч
Подписаться

27 4

Кирилл Skvodan

Quality of life в The Lost Crown
Три фичи, которые сводят количество бэктрекинга к минимуму.

18

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

 показов  открытий1.9K 296
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LEGO 13:14
ПодписатьсяMoorCATs

Неплохой обзор на интересный наборчик, подкинем
лайков котану!

LEGO вчера
Triwer

Polaroid OneStep SX-70 Camera
Долго думал чем себя порадовать на Рождество и Новый Год – в
итоге взял набор Lego, который мне показался интересным по
многим причинам. Во-первых, собранный конструктор отлично
смотрится на полке. Во-вторых, мне нравится, когда есть
подвижные части и механизмы, а тут как раз такое имеется для
вывода фотокарточек. Кроме того, если в вашей жизни…
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37м
Подписаться

13

ДедБомБОМЖур

 показов  открытий1.8K 78

https://dtf.ru/s/617931-lego/2430906-neplohoj-obzor-na-interesnyj-naborchik-podkinem-lajkov-kotanu?comments
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6 1

12:02
Подписаться

3

Творчество 11:31
Подписаться

6

Vino

.

19

T S

Первый раз за 15 лет попробовал что-то нарисовать

 показов  открытий397 40

 показов  открытия3K 133

https://dtf.ru/u/675657-dedbombomzhur/2432036?comments
https://dtf.ru/u/494450-vino
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6 1

52м
Подписаться

8

10:57
Подписаться

14

Фанат Ани Тейлор-Джой

Открыл стим , а там

14

The IDOL Girls

(G)I-DLE - "2" Teaser

 показов  открытий1.8K 106

 показов  открытий1.1K 56

https://dtf.ru/craft/2430609?comments
https://dtf.ru/u/68055-fanat-ani-tejlor-dzhoj
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5

44м
Подписаться

12

Ren Ackerman

В ожидании Mass effect 4

 показов  открытий1.9K 135

https://dtf.ru/u/589631-the-idol-girls/2430455-gi-dle-2-teaser?comments
https://dtf.ru/u/244830-ren-ackerman
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Genshin Impact 10:45
Подписаться

2

Black Templar

Вот бы мне с6р5 Дилюка

 показа  открытие494 31

https://dtf.ru/u/244830-ren-ackerman/2432012?comments
https://dtf.ru/u/961761-black-templar
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10 29

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

0:00 / 0:27

 показов  открытия2.1K 174

РАЗМЕСТИТЬ

27.11.2023
Промо
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1ч
Подписаться

3

Genshin Impact 10:22
Подписаться

Котяра

Прокэшируюсь с жпегом в гугле

IIIokoalde

Анонсирован стрим 4.4
Это будет стрим разработчиков (ВСЁ НА КИТАЙСКОМ). Пройдет он 19
января 2024 15:00 (UTC+3/по МСК) на Twitch и YouTu…

 показа  открытий562 26

https://dtf.ru/u/1399466-kotyara
https://dtf.ru/u/1399466-kotyara/2431844-prokeshiruyus-s-zhpegom-v-gugle
https://dtf.ru/u/1399466-kotyara/2431844-prokeshiruyus-s-zhpegom-v-gugle?comments
https://dtf.ru/u/269524-iiiokoalde
https://dtf.ru/s/genshinimpact
https://dtf.ru/s/genshinimpact/2430390-anonsirovan-strim-44
https://dtf.ru/u/1399466-kotyara
https://dtf.ru/u/1399466-kotyara/2431844-prokeshiruyus-s-zhpegom-v-gugle
https://dtf.ru/s/genshinimpact
https://dtf.ru/u/269524-iiiokoalde
https://www.twitch.tv/genshinimpactofficial/schedule
https://www.youtube.com/@GenshinImpact
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4 1

07:58
Подписаться

28 11

10

Grolribasi

Могут ли грибы захватить разум человека?
Могут ли грибы на данной стадии их развития поработить
человечество? Способны ли они контролировать разум? Грозит ли нам
грибной апокалипсис, как у Миядзаки в «Навсикайе»? Попробуем
найти ответы на эти вопросы.

17

Коллеи из Геншин Импакт

 показов  открытий1.8K 117

 показов  открытий2.8K 247
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Honkai: Star Rail 07:19 Подписаться

3

Нужно зайти забрать!

16

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

 показов  открытий2.4K 226

РАЗМЕСТИТЬ

27.11.2023
Промо
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07:09
Подписаться

1 5

Кино и сериалы 15м
Подписаться

Daikatana

23

Антоныч

Арнольда Шварценеггера задержали в аэропорту
Германии

 показов  открытия4.3K 102
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17

00:40
Подписаться

4 1

00:10
Подписаться

Он не смог задекларировать часы.

5

Честер Синий

лайфхак

11

Стручковая фасоль

Первое, качественно сделанное, эпичное фэнтази в рф.

 показов  открытия659 183

 показов  открытий2.5K 98

https://dtf.ru/cinema/2432045-arnolda-shvarceneggera-zaderzhali-v-aeroportu-germanii?comments
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27 411

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

 показов  открытий4K 559

РАЗМЕСТИТЬ

27.11.2023
Промо
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51м
Подписаться

1

вчера
Подписаться

ANDREI 777

Электроника Весёлые Футболисты

9

Мохтик

Ещё дисочек на ps3 не такой редкий, но и часто не встретишь и не
дорого обошелся.

 показов  открытий909 50
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3

53м
Подписаться

2

21

dmiitryx

Умели раньше делать смешные мультики

1
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Genshin Impact вчера
Подписаться

8 1

1ч
Подписаться

Эдмон Абрамян

Анонс альбома Stellar Moments Vol.4
Следующий альбом с музыкальными темами персонажей выйдет 17
января в 19:00 по МСК.

11

РЕКЛАМА

За месяц 1,2 млн пользователей сыграли в эту игру. А
ведь её даже нет в Steam

Вот о чём речь и как этого добились.

wizardy

Маркетинг

 показов  открытий2.1K 125

РАЗМЕСТИТЬ

27.11.2023
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Proteus

Примерно два месяца назад ко мне приходил чел из службы газа,
чтобы проверить мою газовую систему. И после проверки он сказал
мне, что у меня есть небольшая утечка. Я сказал ему, что это не
проблема. Он настаивал на том, что нужно все исправить, я ему
возразил мол каждый год говорят мне об этом, я живу в этой квартире
уже 9 лет и все нормально…
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Клуб фанатов Сенти

Сыграл я такой в нового "Принца Персии"
Честно говоря, игра приятно удивила. С трилогией песков игра никак
не связана (ток тематика времени и общий сеттинг). Графон не
технологичный, но приятный (а на консолях ещё 120 ФПС). Геймплей
умеренно челенджовый, а настройки сложности гибкие. Когда пройду
ее то сделаю скорее всего обзор. Единственное что смущает так это
ценник, была бы игра н…
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